
Физкультурный досуг «Физкульт-ура» 

11 февраля 2015 г. в нашем детском саду проводился Физкультурный 

досуг «Физкульт-ура». Ребята выполняли музыкально ритмические 

движения, читали стихотворения Е. Кургановой «Всем ребятам наш 

привет!», играли в игры « Придумай фигуру», «Зайцы и волк», «Репка», 

«Жмурки», выполняли прыжки со скакалкой, упражнение «Повращай 

обруч». В конце мероприятия была организована общая пляска и чаепитие. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель, инструктор по физической культуре 

Чертова З.Н. 


